
LES VENDREDIS
17 MARS,
09 JUIN,

06 OCTOBRE

AU CENTRE SOCIAL
de CHINON et

d'AVOINE
 
 

Participation gratuite 
sur inscription 

 
par téléphone 

 
au 02.47.93.92.86

ou
 

 par mail 
à pcb@cias.cc-cvl.fr

 
 
 
 
 

Places limitées à 
12 personnes

C O M M E N T  G A R D E R
L E  S O U R I R E  
F A C E  À  S O N

B U D G E T  ?

ATELIERS 
2023


