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Santé environnementale
DELEGATION )
Réunion du groupe de travail Mobilisation et communication externe
SAVOIE du 5 février 2015

Pour information, vous trouverez en fin de document la liste des personnes
Instance Régionale ’ . . L. L , e d .. d
d'Education et de Promotion présentes et excusées a cette réunion ainsi qu’'une carte descriptive des

de la Santé échanges.

Centre Régional d’Information

et de Prévention du Sida Rappel de 'ordre du jour :

- Comment mobiliser les habitants ? ;
- Place et possibilité d’action des habitants.

Adresse du siége
9 quai Jean Moulin

69001 Lyon Place des habitants

Tél. 04 72 00 55 70 N

Fax 04 72 00 07 53 - Avant les travaux et 'ouverture « officielle » de I'appartement :
i - Expression des besoins => appropriation de 'appartement et priorisation

www.education-sante-ra.org des themes déVG|OppéS ;

Ex: Dans votre appartement, pour vivre mieux, qu’est-ce qu’il vous
Siret : 323 390 161 00046 faudrait ? Quelles sont vos problématiques ?
N®: 82 69 06 790 69 - Aprés les travaux et 'aménagement:
Participation aux ateliers, aux visites, etc.
Propositions d’évolution de 'appartement ;
Co-gestion de 'appartement pour une pérennisation du projet.

Adresse Postale
306, rue Jules Bocquin
73000 Chambéry

Tél. 04 79 69 43 46
Fax 04 79 62 10 22 o ]
contact73@education-sante-ra.org Mobilisation des habitants

www.sante-savoie.org

Les moyens proposés :
- Le contact direct avec les habitants :
- les volontaires du projet Médiaterre ;
- les animations dans I'espace public (pieds d'immeubles, porte a porte,
sortie des écoles, le jeudi au marché, etc.) ;

Espace Régional de - les relais individuels professionnels : assistantes sociales, salariés de la
Santé Publique Régie + et de Chambéry Alpes Habitat, la Sauvegarde de I'Enfance, la
HLETSP-org CNL, la Mission locale, etc.

Fédération Nationale - des habitants relais ;

d’Education pour la Santé
www.fnes.fr
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- les groupes constitués : adhérents des associations, jardin partagé, Bien Lire
et Ecrire (BLE), centres sociaux, UPP, etc.

- Intégration des actions de I'Eco-appart aux événements ou temps forts
programmes sur le quartier :

- 1°" lundi du mois : rendez-vous des habitants en pieds d'immeuble ;
- la semaine du printemps autour du jardin (fin mars — début avril) ;

- la semaine du développement durable (30 mai au 5 juin) ;

- la féte des voisins au square Chablais (31 mai);

- la semaine des HLM (juin) ;

- une personne dédiée : possibilité de recruter un service civique dont la
mission sera de contribuer a l'appropriation et a la pérennisation de
'appartement ;

- la communication externe :

- lettre aux locataires de Chambéry Alpes Habitat ;
- lesjournaux ;
- plaquette de 'Eco-appart, etc.

L’Eco-appart étant situé sur les Hauts de Chambeéry, le public plus directement
touché est celui du quartier. Cependant, tout habitant de la métropole
chambérienne peut s’impliquer dans ce projet qui a pour ambition, a terme, un
rayonnement départemental.

Plaquette de I’Eco-appart

Il s’agit d’'un support d’appui complémentaire dans I'approche avec les
habitants.
- En tant gu’habitants, pourquoi participer ? :
- Expression des besoins ;
- Prises de décisions pour I'Eco-appart, pour lui donner un sens =>
donner son avis (ou ? quand ?)
- Faire évoluer l'appartement en fonction des besoins (exprimés et/ou
identifiés)
Tout le monde peut donner son avis mais il ne sera pas possible de tout
faire. L’approche collective restera prioritaire.
- Ce que proposera I'appartement :
- Trouver et partager des astuces ;
- Participer a des ateliers pratiques ;
Le but de 'appartement étant d’apprendre, de s’informer et de partager sur
différents sujets qui leurs importent.
- exemple de thémes abordés :
Les 4 termes n’étant pas parlant pour tous, des exemples seront proposé :
- Comment éviter les accidents de la vie courante ? Comment manger
plus équilibré sans payer plus => santé
- Comment gérer mes factures d'eau et d’électricité pour faire des
économies ? => Energie
- Comment respirer un air plus sain dans mon appartement ? => santé
environnementale
- Comment et pourquoi trier mes déchets ? => développement durable.
- Contacts et logos des partenaires.
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PERSONNES PRESENTES

Structure Prénom NOM Mail
Chambéry o . .
. Virginie NOCCA | v.nocca@cristal-services.fr
Alpes-Habitat
CPIE Pays de . . . .
] Aurélie LE MEUR | aurelie.lemeur@savoievivante-cpie.org
Savoie
IREPS RA . o . .
L, Juliette TOYI juliette@toyi@education-sante-ra.org
délégation 73
Pole de santé Jean-Luc o .
3 jlvignoulle@voila.fr
Chambéry VIGNOULLE
Régie + Christian GOY cgoy.regieplus@yahoo.fr

PERSONNES EXCUSEES

Structure Prénom Nom
ADIL Christine PERRIER info@adil73.org
ASDER Pierre DELPY pierre.delpy@asder.asso.fr
CAUE Cédrik VALET caue@cauesavoie.org

Mairie de Chambéry

Odile LEFEBURE

o.lefebure@mairie-chambery.fr

La Mandragore

Laurent LEVROT

lamandragore.asso@yahoo.fr

Mutualité frangaise

Rhone-Alpes

Virginie DENARIE

v.denarie@mfra.fr

Unis-Cité

Dubeuf

Myriam Lopez-

mlopez@uniscite.fr




