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Deuxième réunion de préparation  
du projet des 40 ans du Centre Social  

10 avril 2014 

 

 

 

   ORDRE DU JOUR :  
 
Présentation du projet : trois axes d'approches et un objectif : 40 ans → 40 événements 
Quelle forme donner à l'événement ?  
Présentation des propositions recueillies jusqu'à cette date 
Recueil des nouvelles propositions 
Constitution de groupes de travail 
 

 
 

Présentation du Projet des 40 ans du Centre Social 

 

 Le Centre Social Caf l'Île aux Familles fêtera en 2014 ses 40 ans 
d'existence dans ses locaux. Le Centre Social fut créé en 1967 alors que les 
premiers habitants du quartier venaient d'aménager. Utilisant d'abord des 

appartements dans divers immeubles du quartier, le Centre Social a 
emménagé officiellement dans ses locaux actuels en avril 1974 et 40 ans 
plus tard il demeure un acteur incontournable sur le quartier de la Paillade. 

Baptisé l'Île aux Familles à la suite des travaux de rénovation en 2012, le 
Centre Social souhaite consolider son identité en célébrant le symbolique 

passage des 40 ans.   
 

 Un anniversaire permet de prendre conscience de son parcours de 

vie, c’est l’occasion de s’arrêter un instant pour regarder derrière soi le 
chemin parcouru. Un anniversaire c’est aussi fêter le présent, célébrer son 

existence et mordre la vie à pleines dents. Enfin un anniversaire c’est 
surtout porter son regard vers le futur, réfléchir sur l’avenir pour 
finalement s’élancer. Mais un anniversaire c’est avant toute chose un 

événement festif, convivial et qui rassemble !  
 Ainsi, le Centre Social souhaite célébrer cette date symbolique avec la 
grande famille qui le fait vivre. Ces 40 ans ce sont les vôtres, vous qui 

parcourez ce lieu, et la préparation de cet événement ne pourra se faire sans 
vous ! Pour construire cette fête tous ensemble, le centre social propose trois 

grands axes qui dessinent les contours de l’événement :  
 



 

 Le centre social hier : Communiquer sur l'histoire du centre social et des centres 

sociaux en général ; communiquer sur l'histoire du quartier et de ses habitants 
 

 Le centre social aujourd'hui : valoriser le centre social et ses actions ; valoriser 

le quartier et ses habitants 
 

 Le centre social demain : réfléchir sur l'avenir du centre social et des centres 

sociaux en général. Évoquer le futur. 
 
 

Par ailleurs l'objectif que nous nous sommes fixés est de réaliser 40 
événements pour fêter comme il se doit ces 40 ans ! 
 
 
 L'objectif de cette réunion est de permettre aux participants d'exprimer leur vision de 
l'événement et de réfléchir à ce qu'ils pourraient proposer, de la place où ils sont, pour 
élaborer ce projet.    
 

Quelle forme donner à l'événement ?  

 A la suite de la dernière réunion (13 mars) nous étions partis sur un 

format en 4 journées : passé, présent, futur et la journée de Part'âges et 
Métiss'âges qui clôturerait l'anniversaire. Aujourd'hui nous avons repris 

cette discussion et évaluer les « pour » et les « contre » de deux options 
possibles : 4 journées consécutives // 4 journées sur un mois. 
 

 + - 

4 journées 

consécutiv
es 

Événement repérable  

 
Toucher différents 
publics selon les 

différents jours de la 
semaine 

Difficile de mobiliser du public pendant 

4 jours 
 
les partenaires ne pourront pas se 

mobiliser 4 jours consécutifs 
 
Les personnes ne venant qu'une journée 

ne pourront aborder qu'un des axes du 
projet.  

4 journées 

sur un 
mois  

(ex : tous 
les 
samedis du 

mois de 
novembre 

Permettrait à 

davantage de monde 
de pouvoir participer 

aux différentes 
journées. 

Tous les samedis d'un mois : demande 

une mobilisation trop importante pour 
les partenaires et les salariés.  

 
Les usagers et habitants ne bloqueront 
pas forcément tous leurs samedis pour 

cet événement 
 

Moins repérant  
 
Deux samedis sont fériés au mois de 

novembre.  

  
 



 

 Après une discussion autour de ces différentes difficultés, il a semblé 
préférable à la majorité de rester flexible sur les dates. Autrement dit, il 

s'agit de partir sur l'idée des 40 événements, qui ne seront pas forcément 
organisés sur des journées entières, et de s'organiser à la manière d'un 
festival. Ainsi les différents axes (passé, présent, futur) ne seront pas 

restreints à une seule journée. Le public pourra davantage choisir les 
événements auxquels il souhaite participer.  
 

 Il s'agit donc d'organiser des événements « éparpillés »  autour du mois 
de novembre (mais on peut tout à fait en réaliser avant), des événements 

pourront être organisés en soirée, le samedi, les jours de semaine, pendant 
les vacances scolaires... Certains publics pourront être ciblés pour des 
événements particuliers (comme les collégiens, les enfants du centre de 

loisirs, etc.). La journée Part'âges et Métiss'âges (un samedi) viendrait 
clôturer l'ensemble de ces événements.  
 

 Les usagers du centre social sont le public ciblé privilégié, mais 
l'événement doit rester ouvert afin notamment de permettre à d'autres 

habitants de connaître le centre social.   
 
 Il a été rappelé qu'il était important de donner à l'événement une 

dimension sur le quartier, c'est à dire de sortir hors des murs du centre 
social.  

 

Présentation des propositions émises jusqu'à présent 

 

 Conférence-débat sur l'émergence des Centres sociaux en France 

 Exposition sur l'histoire du quartier et des habitants 

 Livret anniversaire retraçant l'histoire du Centre social  

 Montage sonore à partir de témoignages des habitants du quartier 

 Scène ouverte 

 Livre d'Or géant → organiser rapidement un atelier créatif pour le 

fabriquer 

 Disco Soupe 

 Sculpture totem 

 Exposition photos sur le centre aujourd'hui 

 Buffet du monde partagé → organiser cet événement hors du centre 

social 

 Exposition de poterie  

 Conférence-débat sur l'avenir des centres sociaux 

 Café philo autour du thème « être parent sur le quartier aujourd'hui » 

 Atelier percussion 

 Atelier participatif : imaginons le centre social dans 40 ans 

 Portes-ouvertes et découverte des locaux → l'atelier informatique 

pourrait réaliser un travail de recherche sur les personnalités 
des noms des salles. Les stagiaires du groupe 3 d'Alisé seraient 

prêts à mener les visites guidées.  

 



 

Nouvelles idées suite à la réflexion collective 

Organiser une journée / soirée jeux, avec notamment :  
 

 EPE : jeu « le chemin des parents », il s'agit d'un jeu de questions 
autour de la parentalité 

 

 Hérault Sport : jeu sport et santé 

 

 Organiser une kermesse 

 

 EPE : Théâtre forum sur le scénario parent / ados. Pause Culture 

pourrait s'associer au projet. 
 

 Accompagnement Scolaire DéFI : jeu « La Grande Dictée ». Peut-être 

avec les ateliers socio-linguistiques. Réaliser un 

parcours « d'épreuves » : dictée extrait d'Ali Baba et les 40 voleurs, 
épeler 40 mots, trouver les 40 fautes à corriger dans un texte, etc. Jeu 
sous forme de concours avec remise de prix à la fin.  

 
 
Organiser une journée sports, avec notamment :  

 

 Hérault Sport Judo qui existe depuis une trentaine d'années. L'idée 

serait d'inviter les anciens membres du club (qui ont aujourd'hui une 
vingtaine d'années), permettre aux jeunes judokas d'échanger avec 

eux, et organiser des démonstrations avec les parents. 
 

 Cours de Zumba géant dans la salle Agora avec les nombreux groupes 

de sport/danse qui s’entraînent au centre social. (Cela pourrait aussi 
constituer une sorte d'initiation à la danse pour les non-adhérentes) 

 

 Courir « Le petit marathon de la Mosson », avec le groupe de femmes 

qui courent sur le quartier tous les vendredis matins. 40 personnes 
pourraient courir 40min sur un circuit dans le quartier. 

 

 
Faire des actions hors des murs :  

 

 Akli de Kaina TV proposait l'idée de projeter des archives du 

quartier, dans le quartier ; et de réaliser des micro trottoirs vidéo à 
propos du quartier et de son évolution au cours de ces 40 dernières 
années. 

 

 Convi'Roulotte du centre social : faire circuler sur le quartier l'espace 

« café rencontre » du centre social. Permet de communiquer sur le 
centre social (et sur l'événement des 40 ans), rencontrer les 
habitants,de poser des questions. 

 

 Organiser des cafés rencontre autour de certaines thématiques dans 

les vieux bars du quartier (le Las vegas, le Barcelone par exemple, qui 



 

existent depuis plus de 20ans). Peut-être contacter Nourdine Bara qui 
pourrait organiser des débats citoyens.  

 

 Faire du porte à porte sur le quartier (ou du moins certaines zones) 

pour aller à la rencontre des habitants, leur parler du centre social et 
donner le programme des 40 ans. Zakia (Association des adhérents – 
Sorties Familles) était partante pour cette activité. 

 

 Organiser un cinéma en plein air (avec des plaids si jamais il fait 

froid). 
 

 Organiser le repas partagé en extérieur 

 

 
Au sein du centre social :  
 

Sur le passé : 
 

 Ouvrir la boite à souvenirs de la journée Part'âges et Métiss'âges de 
l'année dernière. 

 

 Voir avec Patrick Teulier de la TAM : il existe une exposition sur 

l'évolution des transports montpellérains. L'idée est de rappeler les 
changements liés à l'arrivée du tram à la Paillade. 

 

 
Le centre aujourd'hui :  
 

 Planter un arbre (ginkgo biloba : arbre aux 40 écus) 
 

 Exposition association des adhérents : 

◦ Ateliers créatifs (poterie notamment) 

◦ Photos Sorties Familles 

◦ Photos Pause Culture + éventuellement théâtre forum ou quelque 
chose de ce genre.  

 

 Que faire dans les 40 kilomètres autour de la Paillade ? Réaliser une 
carte avec 40 idées de sorties. Avec le groupe de Sorties Familles et 

Pause Culture 
 

 Chantier loisir : création d’une fresque sur la façade du centre 
social. Avec APS 34 (et Habib de DéFI ?). Le chantier pourrait être 

réalisé cet été.  
 

 Customiser une voiturette (vieille voiture etc.) lors d'un atelier 

participatif (avec le centre de loisir par exemple). La voiture redécorée 
pourrait ensuite circuler dans le quartier pour annoncer la 

programmation des 40 ans du centre social (à la manière des 
cirques).  

 



 

 Organiser un atelier créatif autour des représentations du centre 
social : l'idée est de fabriquer collectivement une affiche, un tableau, 

bref quelque chose d'artistique, qui parlerait du centre social. Réaliser 
une présentation différente de l'ennuyeuse « rôle, mission, objectifs... ». 

 

 Photo collective prise de haut (en plongée) : les personnes 
représenteraient le chiffre 40. La photo pourrait être réalisée lors de 
Part'âges et Métiss'âges. Pour donner un côté plus actuel, peut-être 

écrire « #40 » (hashtag 40). 
 

 Inviter une personnalité sur le quartier. Chanteur, sportif, etc. Voir 
avec l'association Uni'sons. 

 

 Arbre à palabres : Réaliser un arbre avec 40 bulles où l'on pourra y 
écrire des messages. Pourquoi pas 40 façons de dire/d'écrire 
« anniversaire » dans les différentes langues parlées sur le quartier ? 

 
 Recontacter l'artiste peintre Ouzin qui réalise des tableaux en direct et 

sous forme participative ? 
 

 Contacter Nourdine Bara pour la réalisation d'un spectacle ?  

 
 

Sur le futur :  
 

 Rapporter un objet ou un petit quelque chose qui symbolise cette 

époque, mettre le tout dans une boîte et l'enterrer au pied de l'arbre 
(planté auparavant). L'idée est de déterrer la boite par exemple 40 

mois plus tard (ou plus). 
 

 Envoyez un mail à votre « moi » du futur ! Des sites internet offrent 

la possibilité de s'envoyer un mail à retardement. L'idée est que la 
personne d'aujourd'hui écrive un message à la personne qu'elle sera 

demain. Le mail sera reçu 5 ans, 10 ans plus tard à la date que vous 
souhaitez. 

 

 Atelier d'expression libre pour les enfants, les parents et grands-

parents : « dans 40 ans je serais / je voudrais ... » ; « Il y a 40 ans 
j'étais / je voulais …. » ; « A 40 ans j'étais / je voulais... » etc. 

 

 Réalisation d'une « maquette » (ou autre) collective du centre social 
de demain. 

 
 

Petits jeux de mots autour du chiffre 40 :  
 
« CAC/40 » → « Caf/40 »,  « Être en quarantaine », « avoir 40 de fièvre » → 

fièvre du samedi soir (pourrait être le thème pour une soirée festive au centre 
social), « Le centre social et les 40 bonheurs » (au lieu d'Ali Baba et les 40 

voleurs), …  
 



 

Constitution des groupes de travail  

 De nombreuses idées ont pu émerger à l'occasion de ces deux 
premières réunions de préparation. Le défi des « 40 événements » sera 

largement relevé. Il s'agit à présent de mettre en œuvre toutes ces idées et 
projets. Des groupes de travail seront prochainement constitués autour de 
différentes thématiques, afin de permettre aux acteurs de s'organiser et de 

construire leur projet de manière cohérente.   
 

 

Rendez-vous très prochainement pour continuer la préparation du projet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Compte-rendu réalisé par : Elisa GUITTET Centre social l’île aux familles 

PARTICIPANTS :                                                          

 
PERROLAZ Romain – Centre Social Caf     
SEVELLEC Sylvette – Pause Culture (Association des adhérents)     
RIVAS-NAVARRO Marisol - Centre social Caf             
ROUVIER Magali – Centre Social Caf                             
VIEU France - EPE 
LAFOSSE Flavien – Centre Social Caf 
GENTIL Jean-Pierre -  Hérault Sport 
ELMRABTI Fatima – DéFI 
ALLIOUAT Akli – Kaïna TV 
HARCHI Zakia – Sorties Familles (Association des adhérents) 
TAHGNKT Rachida – Sorties Familles (Association des adhérents) 
DRIGET Christiane – Atelier Poterie (Association des adhérents) 
GUITTET Elisa -  Centre Social Caf 
 
 
 


